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ギャンブル依存症問題を考える会 代表
国立精神・神経医療研究センター
精神保健研究所 薬物依存研究部 研究生

問合せ先：信州大学医学部学務第２係（ Tel：０２６３-３７-２３５７）
玉井眞理子研究室（ e-mail：pcmottenaiyk@yahoo.co.jp）

日時：２０１９年６月２２日（土）

午後1時～3時（受付開始 12時40分）

場所：信州大学地域保健推進センター３F 多目的講義室

祖父，父，夫がギャンブル依存症者という三代目ギャンブ
ラーの妻であり自身もギャンブル依存症と買い物依存症から
回復した経験を持つ。全国各地で家族相談会やギャンブル依
存問題の普及啓発のための講演を行っている。

2018年12月にはバチカン市国で開催された依存症問題
の国際会議に出席し，我が国のギャンブル依存症対策等の現
状について報告をした。

著書：「三代目ギャン妻の物語」高文研
「ギャンブル依存症」角川新書
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講師紹介



交通のご案内

バス JR松本駅「お城口（東口）」を出て右前方，
アルピコバス「松本バスターミナル」発 運賃２００円

１番乗り場 ［信大横田循環線］【信大病院】下車（所要時間約１５分）

２番乗り場 「横田信大循環線」【信大病院】下車（所要時間約２５分）

タクシー 松本駅から約１０分 （約1500円） 「信大病院」とお伝え下さい。

＊大学構内に駐車場はありませんのでご注意ください。

車でお越しの場合は、病院駐車場（有料）あるいは周辺の駐車場のご利用となります。

会場（地域保健推進センター３F 多目的講義室）のご案内
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